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PREFACIO

La oncohematologia pediétrica es la especiaidad de la medicina dedicada a
diagnostico y tratamiento de las patologias hematoldgicas y oncoldgicas de la
infancia. Estas patologias, en especia las oncol dgicas, suelen cursar con mani-
festaciones clinicas no muy bien definidas, lo que, en muchas ocasiones, difi-
culta la adecuada orientacion de un enfoque diagnostico en las primeras fases
de laenfermedad. En la actualidad, € cancer infantil —sobre todo la leucemia
aguda— es un problema de gran relevancia parala salud publica en Colombia

Los profesionales que brindan atencion en oncohematologia pediatrica deben
ser médicos con Especididad en Pediatriay formacion parael manejo de enfer-
medades hematol 6gicas y oncolégicas de lainfancia. Sin embargo, |os pacientes
que requieren atencion en esta area suelen ser atendidos, en primera instancia,
por personal con pregrado en Medicina o por especialistas en Pediatria sin for-
macion en patol ogias oncohematol ogi cas.

Teniendo en cuentaestarealidad, |a Division de Oncohematol ogia Pediétrica
del Departamento de Pediatria, Facultad de Medicina, Universidad Nacional de
Colombia, y € Servicio de Oncohematologia Pediétrica de la Fundacion Hos-
pital Pediétrico La Misericordia (Homr) desean compartir su experienciade més
de 40 afios en la atencion de pacientes pediatricos con patologias oncohemato-
logicas con el fin de brindar a las nuevas generaciones de médicos y pediatras
una orientacion basica en el enfoque diagnéstico de estas enfermedades. Esta
obra recopila consideraciones basicas sobre el cancer infantil fundamentadas
en laexperiencia de diferentes especialistas en Oncohematol ogia Pediétrica. El
primer capitulo describe las manifestaciones clinicasy paraclinicas orientadoras
hacia el enfoque de neoplasias de acuerdo a los hallazgos en la historia clinica y
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el examen fisico. El segundo capitulo senala los factores que favorecen el desa-
rrollo de patol ogias oncoldgicas y laimportancia de evitarlos. El tercer capitulo
plantealacargagenéticainvolucradaen el desarrollo delas patologiasy algunas
estrategias para su control y seguimiento.

El cuarto capitulo brinda informacion sobre los métodos para confirmar una
sospecha de enfermedad maligna utilizando los examenes basicos. El quinto ca-
pitulo es una propuesta didactica para interpretar la fiebre como manifestacion
de diversos fenomenos que ocurren en los pacientes oncoldgicos relacionados
con su enfermedad de base, su situacion de inmunosupresion o su tratamiento.
El sexto capitulo es una guia para la interpretacion y € mangjo de las linfade-
nopatias en niflos que pueden estar relacionadas con enfermedades oncologicas.

En el séptimo capitulo se analiza el sindrome hepatoesplénico en nifios como
parte del diagndstico diferencial de las patol ogias oncol dgicas pediétricas. En €
octavo capitulo se estudia una serie de manifestaciones patologicas que alertan
sobre la enfermedad de base o sobre la evolucion clinica y que ameritan atencion
médica especializada. Asimismo, con el fin de establecer estrategias de segui-
miento, control y prevencion, € noveno capitulo describe las manifestaciones
clinicas a corto y largo plazo relacionadas con el tratamiento.

En e décimo capitulo, se hace referencia a los procedimientos de trasplante
mas utilizados en el tratamiento de patologias oncohematologicas, su seguimien-
to, lasinfecciones, las situaciones de urgencia, laenfermedad injerto contrahués-
ped y las secuelas a largo plazo. El undécimo capitulo explica la forma de hacer
un seguimiento con orientaciones preventivas a los pacientes que han superado
las patologias oncoldgicas. Finamente, e duodécimo capitulo expone de una
manera didactica las consideraciones transfusional es para pacientes pediétricos
hematol égicos y oncol égicos.

La presente obra busca difundir un conocimiento basico, &gil, concreto y di-
dactico que le permita a médicos y pediatras tomar decisiones informadas y efec-
tivas en e maneo de pacientes pediétricos con patol ogias oncohematol gicas.
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La oncohematologia pediatrica es la especialidad de la medicina dedicada al
diagnéstico y tratamiento de las patologias hematolégicas y oncoldgicas de
la infancia. Con el fin de brindar a los profesionales de la salud que se
enfrentan a dichas enfermedades una orientacién basica sobre su diagnésti-
co y manejo, Fundamentos de oncologia pedidtrica articula conceptos de la
literatura cientifica actual con la experiencia de diferentes especialistas en
oncohematologia pedidtrica de la Universidad Nacional de Colombia y de la
HOMI - Fundacién Hospital Pedidtrico La Misericordia. Esta obra ofrece un
conocimiento elemental sobre la definicion de los diferentes tipos de céncer
infantil, sus principales factores de riesgo, las diversas manifestaciones
clinicas que pueden sugerir su diagnéstico, el manejo inicial de dichos
cuadros clinicos, las situaciones de emergencia mas comunes y las recomen-
daciones para el seguimiento a pacientes con estas patologias. Todas estas
herramientas contribuiran a tomar decisiones informadas y efectivas en el
manejo de pacientes pedidtricos con patologias oncohematolégicas.
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