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PORTAFOLIO DE SERVICIOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA
FACULTAD DE MEDICINA
DEPARTAMENTO DE NUTRICION HUMANA

Ciudad Universitaria - Facultad de Medicina 5° piso
TELEFAX. 3165000 EXT 15115- 15113

E-MAIL: departnut_fmbog@unal.edu.co

Bogota



¢Quiénes somos?

El Departamento de Nutricién Humana es una instancia adscrita a la Facultad de Medicina que
busca desarrollar el campo cientifico de la nutricién y alimentacién, teniendo en cuenta las
condiciones sociales, politicas, econémicas y culturales del pais a través de los procesos
misionales de la Universidad como son la Docencia, Investigacion y Extensién contribuyendo a
la solucién de los problemas alimentarios y nutricionales presentes en el pais. Asi mismo,
facilita la actualizacion y formacién del talento humano a nivel local, regional y nacional, a
través de los programas de pregrado y postgrado y de la educacién no formal.

Nuestra Misién

Consolidar una unidad académica responsable de la formacién integral en pregrado y postgrado
de talento humano en el campo de la alimentacién y nutricién con un alto grado de
responsabilidad profesional, identidad con la nutricién y un alto sentido de responsabilidad
social, a través del desarrollo de los tres pilares del quehacer universitario como son la
docencia, la investigacién y la extension, que le permita el desarrollo y consolidacién de una
capacidad académica para asesorar y direccionar la solucién de los problemas en el campo de
alimentacién y la nutricién, acorde con los cambios sociales, econémicos, ambientales, politicos
y culturales del pais.

Nuestra Vision

Ser la instancia académica de nutricion mas reconocida en el contexto nacional y
latinoamericano, por su capacidad académica de mayor prestigio en el contexto nacional e
internacional, por su capacidad de ofertar el pregrado y postgrados de calidad, de posicionar la
labor investigativa en nutricién para incidir en la construccién de soluciones que permitan la
superacion de las problemdticas de inseguridad alimentaria y nutricional.

Nuestros Servicios

> ATENCION NUTRICIONAL
Asesoria y consultoria en la atencién nutricional de diferentes grupos poblacionales sanos que
incluye valoracién antropométrica, analisis de la alimentacién consumida y manejo nutricional

de acuerdo al estado de salud y nutricion. Atendemos nifios, adolescentes, adultos, madres
gestantes y lactantes, ancianos y deportistas.

Busca contribuir en el cuidado de la salud materna y proteger la practica de lactancia materna.
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AREA DE NUTRICION CLINICA

Asesoria y consultoria en la atencién nutricional de individuos enfermos.

Programas interdisciplinarios de atencién en enfermedades crénicas (Diabetes tipo 2)
Atencién nutricional en consulta externa y hospitalizaciéon en el Hospital
Universitario Nacional, UNISALUD y otras EPS.

Investigacion en Nutricién Clinica

Asesoria en practicas clinicas en gestantes, neonatologia, pediatria y poblacién adulta.
Consultoria en disefo de procesos de cuidado nutricional en IPS.

Consultoria y acompafamiento en revision de evidencia disponible para la adaptacién
de Guias de Practica Clinica en Nutricién Asistencial y Soporte Nutricional.

Revision rapida de tecnologias en nutricién aplicadas a IPS

Asesoria y atencién del paciente hospitalizado pediatrico y prestacién de servicios

de asesorias domiciliarias a nifios con soporte nutricional.

Asesoria y atencion del paciente pediatrico con discapacidad.

Desarrollo de programas educativos para profesionales de la salud relacionados con la
atencion de pacientes pediatricos enfermos.

AREA DE ALIMENTOS

Disefio y aplicacién de la normatizacién vigente y los procesos de desarrollo de nuevos
productos alimentarios.

Determinaciones fisico quimico y sensorial como apoyo a la industria de alimentos.

>

SERVICIOS DE ALIMENTACION

Asesoria e interventoria en servicios de alimentacion.



Elaboracién de pliegos de condiciones para las diferentes licitaciones a nivel nacional o
distrital
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NUTRICION PUBLICA

Disefio, formulacién, implementacion, gestion y evaluacion de politicas publicas
territoriales en Seguridad y Soberania Alimentaria.
Disefio, implementaciény evaluacién de planes, programas y proyectos en nutricién,
alimentacion y SSAN.
Disefio, implementacién, seguimiento y evaluacién de Sistema de Vigilancia Nutricional.
Disefio y ejecucion de estudios en Canasta Bdsica Alimentaria, lactancia materna,
alimentacién infantil y estilos de vida saludables.
Disefio, implementacién y evaluacién de intervenciones en alimentacién y nutricién a
diferentes grupos poblacionales, desde la promocién de la salud y la APS
Disefio, formulacién, implementacién, gestion y evaluacién de programas educativos y
de capacitacién en alimentacién y nutricion en entidades publicas y privadas

EDUCACION CONTINUA'Y PERMANENTE

Ofrecemos cursos, seminarios, talleres en diversos temas como:

4 Diplomado de Gestién e Interventoria de Proyectos
4 Diplomado de Gestién Territorial de la SAN
4 Cursos de atencion Nutricién Materno Infantil
4 Educacién continua en el proceso de envejecimiento
4 Cursos sobre actividad fisica y deporte
4 Cursos sobre antropometria y certificacion ISAK
4 Cursos de educacién continua en nutricién clinicadel adulto
4 Seminarios en nutricién clinica en pediatria

4 Curso sobre uso de herramientas informéticas y epidemiolégicas para el anélisis de

la situacién nutricional de grupos poblacionales.

Con Qué Contamos

Sala de Educacién Alimentaria y Nutricional



Laboratorio de Alimentos

Observatorio de Seguridad y Soberania Alimentaria y Nutricional
Laboratorio de Calorimetria
Laboratorio de Cineantropometria

Algunos De Los Proyectos Realizados
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Disefo de la ruta metodolégica que incluya los ciclos de minutas con enfoque diferencial
y manuales de contratacién, operativo y de gestién social para la implementacién del
programa de alimentacién escolar - PAE del Ministerio de Educacién Nacional.
Modelo de contratacién, administrativo, operativo y de gestién social para la
implementacién del programa de alimentacién escolar - PAE
Desarrollo de pilotos demostrativos en interventoria en Cundinamarca y gestién social
en Tumaco, avalados por el Ministerio de Educacién Nacional.
Interventorias al suministro de alimentacién escolar en el distrito capital y
departamento de Boyacd y en comedores comunitarios del distrito capital.
Consultoria técnica y econémica para realizar el estudio del servicio de alimentacién por
el sistema de racién diaria de la poblacién interna de las penitenciarias en Colombia a
cargo del INPEC.
Disefio e implementacién del sistema de seguimiento y monitoreo del PAE de la
secretaria de educacion distrital.
Formulacién e implementaciéon del Planes Departamentales de SSAN de Caldas,
Casanare, Tumaco, varios Municipios de Cundinamarca y algunas localidades de Bogota.
Estrategia de Escuela de Gestores en Seguridad y Soberania Alimentaria reconocida
como Innovacién Social por la UNAL, implementada en Bogotd, Tumaco, municipios de
Caldas, Cundinamarca, Narifio y municipios del Magdalena Medio.
Participacién en la definicién de las Guias Alimentarias para la poblacién colombiana
mayor de 2 afios
Programa de Atencién Nutricional para hijos de estudiantes de la Universidad
Nacional de Colombia.

Servicios ofrecidos por la Sala de Educacion Alimentaria y Nutricional:



DEPARTAMENTO DE

NUTRICION HUMANA

# Realizacion de eventos académicos de actualizaciéon sobre educacién alimentaria y

nutricional de cardcter presencial, semipresencial y virtual.

% Asesoria y consultoria en la elaboracién y validacién de material educativo en
alimentacién y nutricién

=% Asesoria en disefio y evaluacién de programas de educacién nutricional y de
promocién de la salud.

= Programa de informacién, comunicacién y educacién en alimentacién y nutricién:
“Promoviendo la salud desde la Alimentacién UN (PROSAL-UN).
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